
社会教育関係団体 相談室「ゆずり葉」 

第 50回子育て支援ワークショップ 

   

 

申し込み＆問合わせ 

  

 

 

家族・子育て相談室「ゆずり葉」 

TEL： 090-4025-2282 

Email: hgoto2020＠nifty.com 

ウェブサイト問い合わせより 

2026年5月17日（日）13：30～15:30（開場 13:20） 

会 場 ： 美浜公民館 第 2 会議室（浦安市美浜 5-13-1） 

定 員 ： 20 名（申込先着順） 

対 象 ： 登校しぶりや不登校の子どもをもつ家族、関心のある方、支援者 

内 容 ：前半：ゲスト体験談 横山小夜子氏「のさりの家」心理カウンセラー 

公認心理師/臨床発達心理士 

不登校から高校進学、大学へと日々子どもと向き合った母親の笑いと涙のお話です。 

後半：相談室「ゆずり葉」代表 後藤弘美 

学校選びのポイント「志望校絞り込みワークシート」と 

子どもへの心理的対応「子どもの気持ちや考えを知るシート」「生活改善シート」 

など使用した対応方法を紹介します。 

質疑応答 

参加費 ： 500円 

講師紹介 

後藤 弘美（臨床心理士）             

家族・子育て相談室「ゆずり葉」代表 

千葉県教育相談研修等紹介事業登録講師 

 

わが子の不登校経験を活かし、不登校の子どもや家族への 

支援、子どもの問題に精力的に取りくみ 33 年。 

心理士・親の両方の立場から保護者や子どもはもちろん、 

教員やスクールカウンセラーなどへのサポートも行っている。 

家族療法と認知行動療法による多面的かつ具体的な 

アドバイスを行うと好評。 

不登校中学生や転校編入を考

高校生


